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Osallisuuden kokeminen

Tukea opintoihin Tukea arjen asioihin

Ohjaajan läsnäolo Tutorit

Ilta- ja 

yöhiljaisuus

Vapaa-ajan 

virikkeet

Asuntolayhteisö



edistää opiskelu- ja työhyvinvointia 
ammatillisessa koulutuksessa 
Hyvinvoiva oppimisympäristö -
mallia kehittämällä liikunnan ja 
kulttuurin keinoin.

Asuntolatoiminnan tukeminen on 
tärkeä osa SAKU ry:n toimintaa.
Toimintaa toteutetaan  
Fiilistä asumiseen -hengessä.



www.asuntolaohjaajat.net

Facebook-ryhmät: 
Asuntolaohjaajat

ja
Ammatillisen koulutuksen hyvinvointiverkosto

www.arjenarkki.fi

http://www.asuntolaohjaajat.net/
http://www.asuntolaohjaajat.net/


• Liikettä amiksiin – SAKU on the Road –kiertue.
• Viikoilla 40 – 48 SAKU ry vierailee 20 koulutuksen 

järjestäjän luona.
• Kiertueen sisällä  4 – 5 asuntoloihin keskittyvää 

tapahtumaa, joiden yhteydessä alueelliset 
asuntolaohjauksen päivät.

• Ammatillisen koulutuksen opiskeluhyvinvoinnin 
kehittämispäivät 16. – 17.11.2016 Helsinki

• Hyvinvointivirtaa ammatilliseen koulutukseen 
-teemaviikko 40

• Viikolla hyvinvointia edistäviä tempauksia myös 
asuntolan arkeen



Valtakunnalliset asuntolaohjaajapäivät
15. – 16.6.2017

&

Kokkola



OHJELMASSA…



TAPAHTUMAN PAIKKANA 

Nuorisokeskus Villa Elba


